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zertifizierte Weiterbildung  

Systemisches Coaching 
- know how für die Beratung von  

Menschen und Teams im  
Businesskontext

Modul Termin

Modul 1: Systemische Grundlagen  
Haltung, Systemtheorie 30. - 31.10.2025

Modul 2: Coachinggepspräch I 
Auftragsklärung und Contracting 20. - 21.11.2025

Modul 3: Coachinggespräch II 
Systemische Fragetechniken 17. - 18.12.2025

Modul 4: Denken im System 
Hypothesen, Prozessplanung & Reflecting Team 12. - 13.01.2026

Modul 5: Praxismodul I 30. - 31.03.2026

Modul 6:Selbstreflexion’ 
zur eigenen Biographe 06. - 08.05.2026

Modul 7: Methoden im Coaching I 
Systembrett & Visualisierungen 08. - 09.06.2026

Modul 8: Praxismodul II 24. - 25.08.2026

Modul 9: Methoden im Coaching II 
Rückblick aus der Zukunft, Diltssche Ebenen 05. - 06.10.2026

Modul 10: Teamcoaching 
Systemische Teammethoden

16. - 17.11.2026

Modul 11: Methoden im Coaching III 
Tetralemma 21. - 22.12.2026

Modul 12: Praxismodul III 25. - 26.01.2027

Modul 13: Kooperation und Konfliktmoderation  
lösungsorientierte Konfliktmoderation 29. - 30.03.2027

Modul 14: Abschluss und Integration 03. - 04.05.2027

Ihr Nutzen  

 Praxisorientierte, fundierte und vielfältige  
 Ausbildung in Modellen, Methoden und Tools  
 systemischer Gesprächsführung und Coaching 

 Tiefes Verständnis für persönliche   
 Entwicklungsprozesse und Beziehungsmuster  

 Weiterentwicklung Ihrer Gesprächsführungs-  
 und Beratungskompetenz  

 Schärfung Ihrer Rolle in Ihrem Berufskontext oder   
 als selbständige*r Coach, Trainer*in, Berater*in 

 Impulse für Ihre persönlichen und beruflichen  
 Anliegen 

 Zertifizierung als „Systemische*r Coach“ nach    
 den Kriterien der Systemischen Gesellschaft (SG) 

 Vielfältige Vernetzung mit Kommiliton*innen 

Die Dozent*innen

Modulübersicht

Frühbucherpreis bis 15.03.2025 

7700 Euro 
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Systemisches Coaching 
Entwickeln Sie die Kompetenz, Menschen in 
herausfordernden Situationen professionell zu 
coachen. Begleiten sie sie auf ihrer persönlichen 
Entwicklungsreise - mit Kompetenz und Einfühlungs-
vermögen. 

In der Weiterbi ldung lernen Sie die Kraft 
systemischer Gesprächsführung kennen und 
ergänzen diese durch praxiserprobte Coachingtools 
für die verschiedensten Anwendungsfelder. Die 
fundierte Vermittlung von Modellen, Theorien und 
Tools wechselt sich ab mit vielfältigen praktischen 
Übungen. Profitieren sie vom direkten Feedback der 
Gruppe. Schärfen sie ihren Blick für das Ganze und 
systemische Wechselwirkungen und erhalten sie ein 
Verständnis für Beziehungsmuster.  

Starten sie jetzt ihre Lernreise als Coach! 

Zielgruppe 
Verantwortliche aus den Bereichen HR, 
Personal- und Organisationsentwicklung 

Coaches, agile Coaches, Scrum Master 

Berater*innen aus dem Wirtschafts-, IT-, 
Marketing und psychosozialen Umfeld 

Führungskräfte und Professionals in Manage-
ment und Querschnittsfunktionen 

Selbstständige, Quereinsteiger*innen, 
Trainer*innen, 

 

Folge uns auf LinkedIn!
Instagram: abis_business

Rahmen 
Arbeitszeiten:  
9:00 - 17.00 Uhr 

Veranstaltungsort:  
ABIS Leipzig  
Ehrensteinstraße 9, 04105 Leipzig  
 
Zertifikat: 
„Systemisches Coaching“ 
Die Weiterbildung schließt mit dem Zertifikat 
„Systemisches Coaching“ (SG) nach den hohen 
Qualitätsstandards des Dachverbandes „Systemische 
Gesellschaft“ (SG) ab. 

Kosten: 
Die Kosten der Weiterbildung betragen 8.100 Euro.              
(mehrwertsteuerbefreit) zzgl. einer Verpflegungs-
pauschale von 15 Euro pro Tag 

Die Anmeldung 
Interessiert? 
Weitere Informationen und Anmeldeoptionen finden 
Sie auf unserer Homepage. Wir beraten Sie gern!

ABIS Akademie   
     
Ehrensteinstraße 9 
04105 Leipzig 
 
T	 + 49 341 2539858 
W	www.abis-business.de

Aufbau  
Die berufsbegleitende Ausbildung dauert eineinhalb Jahre. 
Sie findet in 14 zweitägigen Modulen von 9.00 - 17.00 Uhr 
und in einem dreitägigen Selbstreflexionsmodul statt. 

Bei den Modulen unterscheiden wir inhaltliche Module, 
Selbstreflexionsmodule und Praxismodule In den 
inhaltlichen Seminaren führen wir Sie in die Grundlagen 
Systemischen Coaching ein. Sie üben das systemische 
Coachinggespräch und wir ergänzen diese Grundlagen 
durch spezifische Themen und Methoden. In den 
Praxismodulen verfeinern sie Ihre Technik und finden Ihren 
eigenen Weg, Systemisches Coaching in Ihre Arbeit zu 
integrieren. Im Selbstreflexionsmodul schauen wir auf uns 
selbst und unsere eigenen blinden Flecke. Dieses Modul 
findet in einem externen Seminarhaus statt.  

Die 500 Stunden umfassende Ausbildung gliedert sich wie 
folgt auf: 

300 Stunden Seminar, Praxisarbeit, Selbstreflexion 
75 Stunden Studiengruppenarbeit 
75 Stunden nachgewiesene Praxis  
50 Stunden Literaturstudium 

Diese Weiterbildung erfolgt nach den Rahmenrichtlinien 
der Systemische Gesellschaft und wird mit dem Zertifikat 
Systemisches Coaching abgeschlossen. 

Lehrende 
Alle Dozenten*innen sind erfahrene Systemische 
Coaches und verfügen über langjährige Erfahrung in der 
Lehre (SG zertifiziert).

http://www.abis-in-leipzig.de

